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魚類飼料管理
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引言

4金=司 料是養魚戶的主要開吏 。 飼科管理

店門 恰當，能激低聲殖戚本和改善魚場
的環繞，令書長魚體康成長 。 飼料管理包括

選鐸合適的飼料、採用正確的投餌方法，

以及計算蝕飼成本和養魚場的成本殼益 。
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蛋白質、脂肪、碳水化合物、維他命和礦物質，都

是魚類不可缺少的養分 。

間，

脂肪為魚類提供能量。 適量脂肪可改善

味道及肉質 ， 過量則會影醬魚類健康。



眼水化合物為魚類提供能量，但大部分碳水

化合物較難被一般肉食性海魚(鉛石斑、紅魚及

紅且由毒害) ;為化。

維他命和礦物質是不可或缺的微置元素，

能提高抵抗力及換肉率 (ÆÐ於絞肉君臣，諸多閱第22頁)。
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要注意的是，不同種類、大小、生長階段和食性的

魚類，對各種養分的需求均有差異， 譬如肉食性魚

類對蛋白質及脂肪的需求較雜食性及草食性的魚類

為多，海水魚對蛋白質及脂肪的需求又較淡水魚為

多 。 因此，牠們需要的飼料也有分別 。

~一 。常見草書~1i魚類的營發需求

[主垣魚惡 性 蛋白質需求脂肪需求 適用飼料 l 
過重量浮游生物 18-23% 5%以下

綠水1~7j<(含豐富浮

滋生物的水)1 花生魅

車食性 18-23% 5%以下 車/低蛋白乾料

草屋食住 24-33% 5-6% 中噩噩白乾料

草鞋食性 30% 5% 中噩噩白乾料

肉食姓 38-42% 6-10% 乾式/濕式歸料/雜歸祖

肉食住 45%以上 10%以上 乾式/濕式飼料/雜為

肉食住 40-45% 5%以下 軍E式/濕式飼料/種魚

肉食住 40-45% 5-10% 乾式/濕式飼料/景色魚

四﹒



在香港，常見的養魚飼料有傳統的植物性飼料和雜

魚，以及近年在養魚業中漸被普及使用的顆粒魚糧 。

植物性飼料

包括蜜糖 、 米糖 、雜草、鼓酒、

麵粉及花生委主等 ，淡水魚適用。

雜魚

指捕撈所得的副濤、獲到小魚 ，

海魚適用。

顆粒魚糧

有乾式及濕式兩種，乾式較普及

，主要成分是以雜魚烘乾磨製的

魚粉 、 魚油、 維他命和黏合劑，

經壓縮及膨化而賊。濕式顆粒魚

種主要成分包括魚粉、雜魚 、 維

{也命和黏合劑等 ， 以製料機鹿製

而戚。淡水魚及海異議均適用 。
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圓圓

2.1 乾料製作方法

將繼魚烘章E研磨成魚粉，再加λ多種維他命、貓合劑及魚

j函 ， 經壓縮及膨化而成 。



2.2 濕料製作方法:

先將10斤魚粉、 8向至1斤黏合劑及6兩半絡他命粉連狗 ， 然

後混入同等分量己切碎或打漿的毅魚，製成粉圈，再放入

製料機製成粒制，於-20.C或以下泠藏後即可使用 。

• 



飼料種類繁多 ， 究竟哪一種才最適合養魚呢?我們

可以從魚類的營養需求、飼料的供應、 價格 、儲存

方法、衛生情況及對環境的影響作比較 ， 看看哪一
種較適合個別魚場的需要 。

:. 

3 . 1 營養

植物性飼料及雜魚的營養未必符合各額養魚的需求 ， 容易令

養魚營蠻不良 ， 降低其抵抗力及增加其感染疾病的機會 。

顆粒魚糟可按養殖品種的需要加入動物或植物性蛋白質、

魚;!å或其他給助、復合維他命和礦物質，營養豐宮 ， 能有

如由善魚類的健康 。

市面上亦可買到為個別魚種(如石斑、車虛魚及為頭等)配製的

專用魚績 。



3.2 供應
除毅魚外，其他飼料一般供應穩定 。

3.3 價格
植物性飼料及維魚的價格較顆粒魚糧便宣 。

'、 、、J
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3.4 衛生情況

會*量高的飼料容易發霉9t滋生細菌
或寄生蟲，需要適當儲存 。

植物性飼料含水量{匠，雖然大多未經防腐處理 ， 如能適當
儲存則不易滋生細菌或發霉 。

雄魚含水量高(約70%) I 沒有妥善泠藏的雜魚容易滋生大量細
菌或寄生蟲 ， 而且雄魚的脂肪容易氧化變憊 ，令養魚生病

甚至死亡 。



顆粒魚糧的膨化(授主的及急;東搪瓷}過程能殺滅大部分細菌，
乾rt顆粒魚糧含*量{丘(約1 0%) ，不易變壞。

:聶rt顆粒魚糧含*量約35% ' 但由於jEλ了蘊魚 ， 容易蜜
壞 ， 所以必須妥善冷竄 。

'1 



圓圓

3.5 儲存方法

植物性飼料及較去顆粒魚祖含水量怔，可於有蓋語;京處儲

存三至三個月 。

魚糧含水量高，

如於 -20'C 低 jE

F會議可儲存約

一星期，否則

購入後膽創時

使用 。



3 .6 飼料對環境的影響

植物性飼料呈粉狀，懸浮於水

中太久會令*質變績 。

切碎的雜魚大小不一 ， 流失量大(約40%) ， 殘餌會積吾吾於:每
床或塘底 ， 造成河染，並增加:魚場缺氧的機會，提高魚頓

死亡率 。

E圓



圓圓

顆粒魚種可製成不同大小及密度，以配合不同生長階段和
習性的魚稽 。

使用大小及密度合

適的顆粒魚糧能減

少流失，可顯著減

低殘餌對貧殖環境

的污染 。



表二:不同種領飼料比較

。
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從以上多方面的比較可見，

乾式顆粒魚糧的優點

較其他飼料為多，近

年在業界中亦漸被普及

使用 。 可是，仍有很多

魚戶對乾式顆粒魚、糧的成

效存有疑問，我們在此逐

一加以說明:

間，



4.1 以雜魚餵飼的養魚是否較美味?

肥羹 。 但事實上，提式

顆粒魚種是可按魚類不

闊的營.需求及成長踏

段而配製的'.魚戶可於售

魚前一至三個月開始轉周一些高脂

筋的飼料 ， 便能提升魚的鮮味及肉賣 。

If 



-眉目，

4.2 以顆粒魚糧餵鉤的魚會否生長得較慢或變色?

早期的車ZX\顆粒魚福質繁參楚，

部分籠式顆粒魚糟的體會令魚頓

生長變慢或變色 。 可是，近年挖

去顆粒魚糧的製作按術已經大大

改進，只要選擇適合所費魚類品

種的乾式顆粒魚糧 ， 魚類的生長

速度應tt使用雜魚餵飼者更快 ，

生病的機會亦會更低，因此可增

加收成 。

f圖、、 ~

用優質乾式聽粒魚糧飼養

的魚額較為健康 。



4.3 為什麼.魚不喜歡吃乾去顆粒息糧?

由於章2至t顆粒魚糧含水量低 ， 比較擾 ， 慣吃毅魚的養魚未必

能即時適應 ， 故蝕飼車E式顆粒魚繕初期 ， 養魚的攝食反應可

能會采如理想 。 以下方法可使魚頭更快適應這頭魚種 :

海 首次使用乾式顆粒魚緬前，暫停餵館一至二天。

. 先將乾料用水浸軟。

. 初期可先同時混合雜魚及乾式顆粗魚精

餵飼 ， 然後每天逐漸滅少雜魚，

並相應增加乾料。

• 

lij 



a.1圖

4.4 雜魚是否真正便宜?

難魚衰面上售價便宜，但由於含水量

高(約75%) ，餐魚需要大量攝食才能讀

取足夠營贅 。 再說毅魚容易令.魚

染病，甚至死亡。事實上，除水

後的艘魚售價與乾攻顆粒魚糧差

別不大 。 若能飼科衛生及鐘聲價值

的角度來看，雜魚的經濟組益其實

較差 。



4.5 養魚每天都吃很多雜魚，轉用乾王史顆粒
魚糧的負擔會否很大 ?

由於畫畫魚含*量寓，費醫魚需要大量攝食才能獲取足夠營

養 。 每公唱魚{約1711)每天要吃毅魚約90公斤(150的。

車主式顆粒魚糧因水分少 ， 魚類只要吃少量

便能有足夠瞥贅 。 一般來說 ， 每公噸魚每

天只需吃毅式顆粒魚積約30公斤{凹的 。

1" 



4.6 乾去顆粒魚糧成本太高，會否不合乎成本效益?

到圓

龍去顆粒魚，畫的個裕的確l:t艘魚和植物性飼料高，可是每

種飼料的響.成分都不同，我們不能單周飼料的售價來直

接比較飼料成本 。 要知道挖去顆粒魚種是否合乎成本姐

益，險、7價格，我們還須知道飼料的總肉率 ， 即 r 需要多

少公斤飼料才能生產一公斤成魚的比率」 。



學例來說:

據魚可能只售$2-公斤 ，但其總闢率約為呵 ， êP需要10多

公斤隸魚才能養成一公斤成魚。

>10kg ... 1kg 

a揖趟車?

再看另一個例子:

教或顆粒穗，的售價可能是每公斤$泊 ，但其績肉擎的為2

，即只需要2公斤飼輯便能養出一公斤成魚。

< 2kg ..... 1kg 

→a猜忌

從上述例子可見，要生產一公斤成魚，用雜魚作餌輯的成

本需$20 '而乾式顆粒魚糧則只需$24 ;乾式顆粒魚糧只章

雜魚$4 。

此外，由於使用乾式顆粒魚海能防止魚類生病，可有效降

低養魚的死亡率，從而令養魚戶的收成增加，取得利潤可

彌補乾式顆粒魚糟的開支。因此，售價看倒較高的乾式顆

粒魚龍其實比雜魚更具成本效益。

Wi 
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養魚戶可於購買乾式顆粒魚隨時向供應商索取換肉率的資

料，但是換肉率會曼魚的品種、水溫、水質、 養殖密度等

許多不同的因素影響，所以供應商的資料只能作參考用

途。養魚戶可自行為飼料計算正確的換肉率， 以評估養魚

揚的飼料戚本。計算方式如下.

館聾周圍的，揖..(ÐI的
..的...俏的

擻..間‘畏的....翱俏的

......的...-tII.的...，QI的

i峰一公叫…泓|= 1‘金時，輯的﹒帽x.自尊

= 1生直-Ð野..帥...屠*x﹒處負噩噩愴的

養魚戶可以使用附鐵一的養殖白誌記錯每天的投餌靈及其

他環境參數，方便日後計算最肉率及飼料戚本， 以及監測

養殖環境變化。



G11回闢呵呵窩棚翅
購買乾式顆粒魚糧時要注意以下幾點 :

. 營龔成分一注意魚種的營養需求 、 生長階段、食性和習性，

選擇不同營養、顆粒大小和密度的專用魚績。
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.外觀一外表要光滑 ， 表面太粗糙的飼料會鴻低魚類的食慾。



漁農自然護理署會定期收集在市場上售賣的乾式顆

粒魚、糧作成分分析，監測飼料中的營養成分和污染

物 ( 如重金屬和黃曲霉素等 ) ，確保飼料的質素，以協

助養魚戶選擇合適的魚糧 。 養魚、戶如對所用的乾式

顆粒魚、糧成分有疑問，可向本薯查詢 。

羽﹒



〔7聾鴨暫)!
無論使用任何飼料，都應該注意以下原則 :

>JÞ 切勿投餌過快或過多，這不但浪贊金錢，更會污染養魚揚。

>JÞ 要留意養魚的攝食反應，適量投放飼料。攝食量下降價司能是

魚病的先兆或水質變差的警號。

>JÞ 宜小吃多餐。

*J 



>* 如使用乾式顆粒魚糧餵飼 ， 可

考慮使用自動投館織，

人手。

>JÞ 每天記錯投餌量，這有

助及早發現攝食量有否

下降，以及在日後計算

飼料戚本及換肉率 。

>JÞ 備存賽魚記錄有助養魚戶控

);M 

制成本、選擇合適的飼料及管

理方法，並有助及早發現病害。



如蓋章一:養員是靈理'M.錄

養魚及飼料記錄

魚絡/網絡鴻章是: 咱址:

E最繪/網絡面積及深度:

書堅強盟員賣自: 放餐日朔 :

魚苗*源地﹒ 放養數貧.

放餐魚苗的長度/

直通車司種類:

與他喜喜璜﹒

EF 
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技術支援
歡迎養魚戶致電漁讀書霉求免費的資訊及技衛支援毆務:

fJ. 

一般當殖資料查詢 : 2471 9142 (總魚) 1 21507083 (海~)
魚額陸康及魚病 : 2471 9142 (總魚) 12150 7083 (海魚}
紅潮及水質璁燒 : 21507124 




